
AIDANT, JE PRENDS SOIN DE MOI POUR 
PRENDRE SOIN DE MON PROCHE

J’aide un proche, je mérite de me sentir bien

VOÏTHEIA vous propose des soins de bien-être 
personnalisés pour les aidants charentais

Les soins sont pratiqués par une Infirmière D.E. 
spécialisée et Reikithérapeute

Un temps pour moi Une occasion de me ressourcer

POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS
Contactez Hélène MOUILLAC : 06 67 79 42 68

Mail : helene.mouillac@voitheia.fr 
Tarif : 10 euros le 1er soin d’essai

Puis 40 euros le soin

mailto:helene.mouillac@voitheia.fr
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